&

. B

KR [H R RIS
SRR EHITHE

[{BIXREN

K
e
8
5
Bl
%
=

¥ @ g E £ k&




= E Mz 1=t ilfit IR

(2] WBERE - ZXg [f8] ARRN - &l &
wmEE ¥

L A A A



18 3L Al HH R st AR

AR R e JESEREEIMRRE R AR R ST A R A R 5 (TLS NRW)
ZAE R BT RRA S MR T . . SULRRE TR (MSWKS) ZE4t
B 5 B L. DUFRPERTE - BREMH A
RIRFIN » Telbrke i+
HA 4 REAETEL
LIRS « 294
L il « ghRoR
IR IR R T 4 3D 5 I T
WH 48 F AL ZER - P EAPR-ILE
AU A R A A P AR 5 3T A& R A B 9T iy TLS NRW
wiHZ 5 AL ZEH - A RAR-DILAE, ILS NRW
HMENEE « Z R, ILS NRW
il - Ak, MSWKS NRW
Wiy o UREEE, JLE AR AR 2
LT e WA, WEE TR
PR IRRE « BEURTH A, MSWKS NRW
B« EPHEED . JUS R BT RS B IR P2
28 B AL JURE BT RRES MR AT S I & AT RIS RT (ILS NRW)
Theaterplatz 14, 52062 WP.Eg
Tel. 0241/455-01, Fax 0241/455-221
E-Mail: poststelle@ils. nrw. de
Internet: http: //www. ils. nrw. de
8 3 b MOk BshB kSR PHI
http://www. passiv. de/downloads/05 F12 passivhaeuser _erfolgreich

bauen. PDF
© ILS W 2004
WR 1 % i typline, TEEE
Efl Fl:  print production. VEE

AN T LA VA 1 28 R B D R B ) e A RN TR S 458 . R TS AT REAF- 8 () N 28 e
ERRIEE RA T . X TN R IR WA RIATE . 485 AT RE Y A BB R AT R RE .
W L i B B

Brigt

Rt AR R R (R AR 5 5 3045 T (0 R PRV A S 2
(ESS N T



Broschiire “Passivhiauser erfolgreich planen und bauen”

Vorwort der Autoren fiir die Ubertragung in die Chinesische Sprache (2015)

Die vorliegende Broschiire wurde urspriinglich in Deutschland mit Mitteln des Bundes-
landes Nordrheinwestfalen (NRW) im Auftrag des “Instituts fiir Landes-und Stadt-
entwicklungsforschung und Bauwesen des Landes NRW” (ILS NRW) als Herausgeber er-
stellt. Diese Ubersetzung ins Chinesische geschieht mit freundlicher Genehmigung der Au-
toren und der Herausgeber. Die deutsche Originalausgabe ist online unter der unten ge-
nannten Adresse verfiigbar

[ http://www. passiv. de/downloads/05 F12 passivhaeuser erfolgreich bauen. PDF |

Die Autoren und die Herausgeber verbinden mit dieser Ubertragung in die Chinesische
Sprache den Wunsch, dass das Wissen um die Gestaltung hochwertiger und Energieeffizi-
enter Gebaude auch in China eine weite Verbreitung und viele Nachahmer finden moge.

Der Bau-und Wohnungssektor zahlt zu den groBten Verbrauchern von Energie-in Eu-
ropa ebenso wie in China. Als Losung fiir eine deutlich erhéhte Effizienz wurde vor 25
Jahren das Passivhaus-Konzept entwickelt. Seit dem Bau eines ersten Prototyps in der
deutschen Stadt Darmstadt hat sich der Standard in vielen Lindern etabliert. Nicht ohne
Grund: Denn im Vergleich zu herkémmlichen Gebduden werden in einem Passivhaus ein
GroBteil der Heizenergie im Winter und Kiihlenergie im Sommer eingespart.

Der Passivhaus-Standard ist damit ein sicherer Weg, um bei dem Betrieb von
Gebiduden Kosten zu sparen und zugleich wertvolle Ressourcen zu schonen. Fiir die Be-
wohner liegt der gré3te Vorteil aber in dem Komfort, der durch die Prinzipien des Stand-
ards gewihrleistet wird-in einem Passivhaus herrschen bei optimaler Qualitit der Raumluft
durchgehend angenehme Temperaturen-im Winter wie auch im Sommer.

Passivhiuser sind eine Weiterentwicklung von Niedrigenergiehdusern. Sie sind in ihrer
Bauweise so optimiert, dass der Heiz-und der Kiihlenergiebedarf sehr klein sind. Erreicht
wird dies durch eine gute Warmedammung, energetisch hochwertige Fenster-die im Som-
mer konsequent verschattet werden, das Vermeiden von Warmebriicken in der Konstruk-
tion, eine luftdichte Gebiudehiille und eine kontrollierte Wohnungsliifftung mit
Wairmeriickgewinnung.

In heillen und feuchten Klimaregionen kommen dazu noch eine in der Leistung ange-
passte aktive Kithlung und eine Feuchteriickgewinnung, welche die Kithlung und Entfeuch-
tung der AuBenluft unterstiitzt. Siehe dazu auch die iiber diesen Leitfaden hinaus gehenden
Ausfithrungen in [ Passipedia |

Wichtig sind vor allem eine gute Planung und eine sorgfaltige Ausfithrung der Details
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und eine konsequente Qualititssicherung. Ganz bewusst lisst das Konzept dabei Aspekte
wie Baustil, Form oder Materialwahl offen. Die Praxis hat gezeigt, dass der Passivhaus-
Standard auch hervorragende Architektur ermdoglicht. Bei einer Zertifizierung als
Qualititsgepriiftes Passivhaus kommt es aber allein auf die erreichte Energieeffizienz
an. Durch die Qualitit von Gebaudehiille und Haustechnik sind die Warmeverluste im Pas-
sivhaus so weit verringert, dass nur noch eine sehr kleine Heizung benotigt wird. Und in
warmen Jahreszeiten funktioniert das Prinzip umgekehrt; dann bleibt der Energiebedarf fiir
die Kithlung minimal.

Seit den ersten Anfiangen der Passivhaus-Entwicklung in Deutschland vor 25 Jahren sind
weltweit inzwischen viele tausend Passivhiuser gebaut worden-und es werden immer mehr. Auch
in China stehen bereits einige hervorragende Beispiele fiir Gebaude dieser Art. Mit der zuneh-
menden Verbreitung des Standards steigt auch der Bedarf an entsprechendem Fachwissen bei allen
beteiligten Akteuren, bei Architekten und Planern ebenso wie bei Handwerkern.

Der vorliegende Leitfaden soll dieses Wissen vermitteln. In tibersichtlich gegliederten
Kapiteln gibt er zu den einzelnen Phasen des Bauablaufs Empfehlungen und Entscheidung-
shilfen und weist zugleich auf Fehlerquellen und deren Vermeidung hin.

Die im Leitfaden beschriebenen Mittel zur Qualitidtskontrolle haben sich nicht nur fiir
Neubauten im Passivhaus-Standard bewihrt, sondern auch bei energetischen Sanierungen
mit Passivhaus-Komponenten. Mit den vom Passivhaus Institut zusammengestellten
Ausfiithrungen werden viele Fragen beantwortet, die bei der Planung und beim Bau eines
Passivhauses immer wieder auftauchen. Ziel ist es, auf diese Weise die Akzeptanz der Pas-
sivhaus-Bauweise insgesamt zu erhéhen. Dariiber hinaus soll der Leitfaden Initiatoren,
Planer und Nutzer auf den groBen Stellenwert des Themas aufmerksam machen und zur
Nachahmung anregen.

Wichtiger Hinweis fiir China: dieses Werk beschreibt die Eigenschaften eines
Gebiudes gemil} Passivhaus-Standard im kiithl-gemaBigten Klima von Mittel-Europa. China
hat insgesamt mindestens sechs verschiedene Klimazonen, unter anderem auch die
stidlichen feucht-warmen Regionen mit hohem Kiihl-und Entfeuchtungsbedaff. Daher kann
der Inhalt dieses Leitfadens nur bedingt Aussagen machen fiir PH-Gebdude im siidlichen
China, in denen selbstverstindlich eine geringe aktive Kithlung und Entfeuchtung der Zu-
luft gemacht werden muss Auch dort kénnen jedoch Passivhiauser gebaut werden, es gibt
inzwischen mehrere Beispiele. Weitere Informationen hierzu findet man unter

www. passipedia. org.

Fiir die Autoren:
Prof. Dr. Wolfgang Feist und Dr. Berthold Kaufmann,
Passivhaus Institut, Darmstadt im Jahre 2015
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[ Fachbuch 12 ILS NRW |
http://www. passiv. de/downloads/05 F12 passivhaeuser erfolgreich bauen. PDF

[ Passipedia |

http://www. passipedia. org/basics/passive_houses_in_different climates
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